
Parko Bike
Cuneo e Alpi Marittime in bicicletta

Parco fluviale Gesso e Stura - Piazza Torino, 1 
12100 CUNEO - ITALIA - www.parcofluvialegessostura.it
Parco naturale Alpi Marittime - Piazza Regina Elena, 30 
12010 VALDIERI (CN) - ITALIA - www.parcoalpimarittime.it

Cuneo et Alpi Marittime à vélo
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DESTINAZIONE NATURA
Lascia a riposo la tua auto, prova il piacere di una pedalata nella natura tra 
Cuneo e le Alpi Marittime. E se non hai una mountain bike, c'è chi ha pensato 
a te...
Parko Bike: una città, due parchi, tre valli da scoprire sulle due ruote. Affitta 
la bicicletta e via: in fuga solitaria, o meglio ancora in coppia, in famiglia, in 
gruppo.

DESTINATION NATURE

Laisse ta voiture au garage et goute au plaisir de pédaler au milieu de la nature 
entre Cuneo et les Alpes Maritimes. Si tu ne possèdes pas de VTT, on s’en 
occupe…
Parko Bike : une ville, deux parcs, trois vallées à découvrir à deux roues…
Il te suffit de louer une bicyclette et c’est parti : en solitaire ou mieux encore 
en couple, en famille, en groupe.

IL PIANO INTEGRATO TRANSFRONTALIERO “MARITTIME 
MERCANTOUR” E LA MOBILITÀ SOSTENIBILE

Favorire l’utilizzo di mezzi di trasporto collettivi e di forme di fruizione 
del territorio, dalla passeggiata in bicicletta all’escursione a piedi, a 
basso impatto ambientale.
È questo uno degli obiettivi del Piano Integrato Transfrontaliero “Marittime 
Mercantour”, predisposto su iniziativa del Parco delle Alpi Marittime 
insieme al Parco nazionale francese del Mercantour, e che ha tra i
principali partner di progetto il Parco fluviale Gesso Stura. 

Il Piano prevede l’attivazione di bus navetta tra Cuneo, capoluogo 
provinciale, e i principali centri turistici delle Alpi Marittime. Altro 
fondamentale ambito di intervento è la manutenzione e valorizzazione 
dei sentieri di montagna, con particolare attenzione per i percorsi che 
mettono in collegamento Italia e Francia.

C’è poi, fortemente voluta dai Parchi Gesso-Stura e delle Alpi Marittime, 
la creazione del sistema Parko Bike per incentivare l’uso della bicicletta 
da parte dei residenti e dei visitatori. Nella prima fase, il progetto prevede 
l’affitto a condizioni di assoluto favore di mountain bike con le quali 
percorrere strade e piste ciclabili che si snodano tra Cuneo, Borgo San 
Dalmazzo, Valdieri ed Entracque. Un primo passo, di carattere sperimentale, 
in vista della realizzazione di una rete integrata di centri e servizi per 
la bicicletta all’interno del triangolo Cuneo – Colle di Tenda – Colle 
della Maddalena.
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IL SISTEMA PARKO BIKE
Nove punti �Parko Bike�, gestiti da operatori turistici locali, ognuno dotato
di un adeguato �parco� di mountain bike a disposizione del pubblico. Tre
di questi punti sono legati al Parco fluviale Gesso-Stura, i rimanenti sei
sono distribuiti tra Valdieri ed Entracque, comuni del Parco delle Alpi
Marittime. Borgo San Dalmazzo è l�elemento di raccordo tra le due aree
protette: posto lungo il  bellissimo anello ciclistico tra Gesso e Stura
che circonda Cuneo, è al contempo la porta della Valle Gesso, breve solco
vallivo percorso per buona parte da una pista ciclabile di recentissima
realizzazione. Si arriva così in alta valle, territorio che si presta a tranquille
pedalate seguendo le principali arterie di collegamento così come a
impegnativi raid lungo mulattiere e sentieri in quota. E per chi volesse
prendere lezioni o semplicemente avere consigli e informazioni, presso il
centro polisportivo di Entracque è attiva la scuola mtb �Bike Gelas�.
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CUNEO - "LE BASSE NON SOLO ACQUA"tel. 345.6458125
via Basse Stura, 54 - 44° 23' 35,78" N   7°32' 07,08" E
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Sede parco naturale
delle Alpi Marittime
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CUNEO - "CASCINA COSTANTINO" tel 0171.492837
 viale Federico Mistral, 85 - 44° 21' 18,80" N 7°31' 37,50" E

BORGO SAN DALMAZZO - "IL PUNTO" tel. 347.7672315
via Boves, 4 - 44° 19' 54,11" N 7°29' 24,08" E

VALDIERI - "BAR SPORT" tel. 0171 97175 piazza Regina Elena, 18
44° 16' 36,72" N 7° 23' 51,18" E

ENTRACQUE - "CENTRO FAUNISTICO UOMINI E LUPI" tel. 0171 978007
via Provinciale, 12 - 44° 15' 00,47" N 7° 23' 00,93" E

ENTRACQUE - "CENTRO POLISPORTIVO CON PISCINA" tel. 0171 978073
località Mulino  44° 12' 26,86" N 7° 22' 54,30" E

ENTRACQUE - "CENTRO INFORMAZIONI" tel. 0171 978616
piazza Giustizia e Libertà, 2 - 44° 14' 26,15" N 7° 23' 51,19" E

ENTRACQUE - "REAL PARK" tel. 0171 978552
località Ponterosso - 44° 15' 43,66" N 7° 22' 50,21" E

ENTRACQUE - "CAMPEGGIO VALLE GESSO"
tel. 0171 978247 strada provinciale per Valdieri, 3
44° 15' 01,63" N 7° 22' 50,21" E
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Legenda

Punto noleggio

Collegamento principale
parco fluviale Gesso e Stura -
parco naturale Alpi Marittime

Percorsi consigliati
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