= || Birdwatching

1. Per osservare gli uccelli gli unici strumenti indispensabili sono il binocolo e una guida di riconoscimento da campo. 5.

Puoi trovare recensioni e consigli sul sito dell’associazione EBN (www.ebnitalia.it).

N

Trova un luogo, in un parco naturale o un giardino, dove poter osservare gli uccelli e allenarti a riconoscerli.
3. Prendi nota delle tue osservazioni, segnati le date di arrivo degli uccelli migratori e svernanti, di quelli piu rari e delle presenze

costanti. 6.

4. Cerca esperti ed altri appassionati per aumentare le tue conoscenze e condividere le scoperte. In provincia di Cuneo € attiva ’associazione

CuneoBirding (www.cuneobirding.it) e la sezione Lipu di Cuneo. Condividi le tue osservazioni con il mondo della ricerca ornitologica, per 7.

esempio attraverso le piattaforme ornitho.it e iNaturalist.

Cicogna

Le attivita di osservazione devono essere svolte nel rispetto degli ambienti naturali e di tutte le forme di vita.

Particolare attenzione va posta nel periodo riproduttivo. | nidi e le colonie riproduttive vanno osservate a distanza, non vanno utilizzati
canti registrati o altri metodi per attirare gli uccelli. | siti di nidificazione non vanno divulgati a persone estranee al mondo della ricerca
ornitologica.

Esplorando il territorio € importante non danneggiare le colture, la vegetazione e non attraversare le aree umide recando danno alle
uova deposte dagli anfibi.

Denunciare alle autorita preposte attivita di disturbo o impatto negativo sull’avifauna e di danneggiamento degli ambienti naturali e

attivarsi per la conservazione degli habitat e dell’avifauna.
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: ti del parco Nel parco sono state censite piu di 200 specie di uccelli che si distribuiscono nei diversi ambienti presenti nell’area.
Esplora gli ambien e ci viVOnOl Alcune specie, che frequentano giardini e parchi urbani, possonc essere osservate facilmente. Altri uccelli invece, sono adattati a vivere in particolani

i uccelli ch ambienti e possono essere molto elusivi. Ad esempio gli spiaggioni dei greti fluviali rappresentano la nicchia ecologica dei limicoli, uccelli dalle peculiari

opri gl ) . ) Essere m ; Ad & Y Sk . : presen .
e scop esigenze alimentari: grazie ai loro becchi sottili setacciano il fango alla ricerca di larve di insetti e crostacei.

Nome Status  Habitat Nome Status Habitat Nome Status Habitat Nome Status Habitat Nome Status Habitat Nome Status Habitat Nome Status Habitat Nome Status Habitat
volgare volgare volgare volgare volgare volgare volgare volgare
PODICIPEDIFORMI ACCIPITRIFORMI CARADRIFORMI CUCULIFORMI PASSERIFORMI Monachella A Picchio muratore S, B Ciuffolotto vV, W
e /
Tuffetto \ ‘ Falco pecchiaiolo V,B Q Corriere piccolo vV, B i A%, Cuculo V,B Q Tottavilla V, B estinta \\l Merlo S,B * - Rampichino S,B 9 Frosone \ Q
/ / /
PELLECANIFORMI Nibbio bruno V.B * \\‘ Corriere grosso v ‘ STRIGIFORMI Allodola S,B \\‘ Tordo bottaccio S, B 9 Rigogolo V,B Q Zigolo giallo v Q \\‘
/ / /
/
Cormorano vV, W ~ VY Albanella minore v \\‘ Pavoncella v \\‘ Civetta S, B [ ] \\’[ Topino v A Tordo sassello vV, W * Averla piccola V,B \\‘ Zigolo nero v \\l
o~
CICONIFORMI Falco di palude v ~ Piovanello pancianera v A Allocco S,B ’ Rondine rupestre vV, W - Tordela v * Averla capirossa v * Zigolo muciatto \ \\’l
Nitticora % ~ Y, Astore S,B Q Combattente % ‘ \\’[ 6ufo comune S.B * Rondine V,B \\’l - Usignolo di fiume % * WY Ghiandaia S.B Q Migliarino di palude % ~ AR
VAAY /
Garzetta % ~ SAA,  Sparviere S,B Q Beccaccino vV, W i Caprimulgiformi Balestruccio V,B - Cannaiola verdognola % ~ WY Gazza S,B Q [ Strillozzo % \\‘
Airone bianco maggiore V, W ~ \\’[ Poiana S,B Q \\" Totano moro \ ~ Succiacapre \ \\" * Prispolone v \\’[ Cannareccione v ~ Taccola S,B \\"
. . . / . /
Airone cenerino S.B ‘ * Falco pescatore % Pettegola % ‘ APODIFORMI Spioncello v.wW  W¢ Canapino Vv, B ‘ \\l Corvo vV, W \’l Vv Migratrice B Nidificante
Cicogna bianca v & \r FALCONIFORMI Pantana v ~ \\’l Rondone V,B - Cutrettola V,B \\" Sterpazzola Vv, B \\" Cornacchia nera s, B ’l L
. \l} . \\’ . . . . . . VAAY ) ) o \I S Stanziale A Accidentale
Cicogna hera \ & \\f‘ Gheppio S,B { Piro piro culbianco \ ‘ Rondone pallido V.B . Ballerina gialla S,B ~ YA, Capinera S,B Q - Cornacchia grigia s, W/
/
ANSERIFORMI Falco cuculo v \\" Piro piro boschereccio v ~ * Rondone maggiore V,B - Ballerina bianca S,B \\" Lui' bianco \ Corvo imperiale v e W Svernante
Cigno selvatico A ~ Smeriglio vV, W \\l Piro piro piccolo V,B i WA, CORACIFORMI Beccofrusone A \\’l - Lui’ piccolo S,B Storno S,B \\’l
Volpoca \ ‘ Lodolaio V,B * Gabbiano comune \ ‘ % Martin pescatore S,B ‘ SAZY Merlo acquaiolo V.W WYY Lui' grosso v Passera d'Italia S,B - g Q Bosehi
Anatra mandarina A ~ Falco pellegrino S, B? - Gabbiano reale \ - Gruccione V,B ‘ A%, Scricciolo S,B Regolo vV, W Passera mattugia S,B \\/‘ h e \\Il pres aperte & campazne
Canapiglia \ ~ GALLIFORMI Sterna comune \ ~ AR Ghiandaia marina v \\" Passera scopaiola vV, W Pigliamosche V,B \ " - Fringuello S,B
Alzavola vV, W ~ Fagiano S,B Q \\’l Mignattino \ ‘ wvazv Upupa V,B \\’l * Pettirosso S,B Balia nera v YA Peppola vV, W ~ Acque ferme
Germano reale S, W ‘ GRUIFORMI COLUMBIFORMI PICIFORMI Usignolo V,B Codibugnolo S,B Verzellino V,B \\" n S sponde fluviali e saliceti
Codi
Marzaiola v ~ Porciglione v ~ Piccione torraiolo S, B - Torcicollo V,B Q ~ S;)dlr‘ossc:n.n S,B \\’[ | o bigia S,B Verdone st im d ‘ Splaggiont dei greti
azzacamino
Mestolone Vv ~ Gallinella d'acqua S,B ~ Colombaccio S,B * Picchio verde S,B Q \\’[ Codirosso V,B \\" - Cincia mora S, W Cardellino S,B - &
Occh e
Moriglione \ ~ Folaga \ ~ WAZY Tortora dal collare orientale S,B \" - Picchio rosso maggiore S,B Stiaccino v \’l Cinciarella S,B Lucherino vV, W - SN
Moretta v ~ 6ru Y, . . \\’l Tortora selvatica V.B :\" * Picchio rosso minore S.B Culbianco v \\/‘ Cinciallegra S, B Bm Fanello V. W \\/‘ a B nsediamentt ¢ parent urbant



