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IL PARCO DA SCOPRIRE

Educazione ambientale tra Gesso e Stura

Il Parco fluviale Gesso e Stura propone perl'a.s. 2023-2024
|a settima edizione del ciclo di incontri di formazione per insegnanti
riconosciuti dall'Ufficio Scolastico Regionale.

Il percorso ¢ ideato per stimolare lo studio e la ricerca scolastica sulle
tematiche dello sviluppo sostenibile da affrontare con approccio
all'Educazione alla Cittadinanza Globale e dell'outdoor education.
| moduli formativi sono indipendenti e rispettivamente strutturati in
incontri online e attivita in presenza.
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CORSI PER INSEGNANTI 2023-2024

Promossi dal Parco fluviale Gesso e Stura e riconosciuti dal MIUR

tematiche |

LA NATURA QUALE ELEMENTO FACILITATORE E DI INCLUSIONE
OUTDOOR EDUCATION

DIDATTICA ESPERIENZIALE IN NATURA

target |

CORSI APERTI A TUTTI, IN PARTICOLARE

EDUCATORI DEI SERVIZI PER LA PRIMA INFANZIA E INSEGNANTI DELLE SCUOLE DELLINFANZIA E PRIMARIA
INSEGNANTI DI SOSTEGNO DI TUTTI GLI ORDINI E GRADI SCOLASTICI

incontro online | 15 maggio ore 17.00-19.00
IN DIRETTA SUL CANALE YOUTUBE E SULLA PAGINA FACEBOOK DEL PARCO FLUVIALE GESSO E STURA
incontro in presenza | 22 maggio ore 17.00-19.00

CUNEO, PIAZZALE W. CAVALLERA 13
SPAZIO SENSORIALE ‘F'ORMA. IL FIUME A PIEDE LIBERD’

MODALITA DI PARTECIPAZIONE

PARTECIPAZIONE GRATUITA | ISCRIZIONE OBBLIGATORIA DAL 15 APRILE

é possibile partecipare al ciclo completo oppure ai singoli incontri
posti limitati per gli incontri in presenza per i quali verra data priorita
agli educatori e insegnanti che si iscrivono per la prima volta

attestato di partecipazione su richiesta

JUGATIL
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1° INCONTRO | ONLINE |

MERCOLEDI 15 MAGGIO ORE 17.00-19.00
FOCUS AMBIENTE E DIDATTICA: UN APPROCCIO MULTISENSORIALE ED INCLUSIVO»

Per un autentico, concreto e sincero approccio allambiente e alla natura, & necessario mettere in luce
quel legame speciale che esiste tra infanzia e natura. Cido impone un reale e pieno coinvolgimento dei
nostri sensi e della loro integrazione attraverso esperienze immersive. Poiché ognuno dei nostri sensi
possiede importanti specificita intrinseche, gli stimoli connessi necessitano di analisi approfondite.

In ambito didattico, la multisensorialita & traducibile in vera accessibilita solo ed esclusivamente se tutte
le afferenze sensoriali saranno valorizzate, calibrate e messe in luce. Questo processo passa
necessariamente attraverso un'attenta educazione dei sensi e una puntuale progettazione che sia in
grado di intercettare le necessita ed i bisogni che emergono da ogni profilo sensoriale (sempre diverso
per ciascuno di noi).

La proposta formativa vuole approfondire il significato ultimo della multisensorialita come veicolo
attraverso il quale il mondo naturale si manifesta, e di come attraverso di esso, si possano creare
esperienze didattiche che siano il piu efficaci e corrette possibili, da un punto di vista etico-estetico,
cognitivo, relazionale ed emotivo. Verranno inoltre presentati ausili e strategie operative relative a
strumenti da applicare alle esperienze didattiche.

Con Lucia Zanellato - Centro Paideia

Laureata in matematica presso I'Universita degli Studi di Torino, si occupa di geometria differenziale e topologia,

di didattica nelle scuole con competenze in didattica dell'inclusione. Per Fondazione Paideia si occupa di percorsi
multisensoriali, di progettazione e conduzione di laboratori inclusivi e attivita di centro estivo.

E anche conduttrice di stanza multisensoriale, con certificazione di secondo livello ISNA-MSE per I'approccio Snoezelen.

Fondazione Paideia opera dal 1993 per offrire un aiuto concreto a bambini e famiglie che si trovano a vivere
situazioni di difficolta. Paideia promuove progetti indirizzati a singoli nuclei familiari o a gruppi di famiglie e
opera in collaborazione con enti pubblici e privati, garantendo la creazione di contesti attenti e rispettosi

delle necessita dei pit piccoli. Mission di Paideia é la diffusione di una cultura dell'infanzia per la costruzione
di una societa pili inclusiva e responsabile. In particolare, Paideia intende offrire un sostegno alla famiglia in
difficolta, sperimentare modelli di intervento sociale efficaci e innovativi, creare contesti che favoriscano la
crescita serena dei bambini e lo sviluppo delle loro potenzialita.
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2° INCONTRO | CUNEO, SPAZIO SENSORIALE F’ORMA |

MERCOLEDI 22 MAGGIO 2024 ORE 17.00-19.00 tn caso b pioceia LINCONTRO VERRA RECUPERATO IL 29 MAGEI)
FOCUS «SPAZI SENSORIALI E DIDATTICA OUTDOOR~»

Spunti di didattica esperienziale al Parco fluviale Gesso e Stura.
Esploreremo insieme lo spazio multisensoriale f'Orma. Il fiume a piede libero.

fOrma e...

SENSI

Esplora l'area aprendoti a quanto ti circonda e attivando tutti i sensi. Lungo il percorso avremo l'occasione di toccare, udire, odorare e osservare
quanto la natura offre a chi la vive.

PAESAGGI FLUVIALI

La metafora dell'orma del fiume ti accompagna in un percorso fatto di suggestioni narrate attraverso la proposizione di tre ambienti principali: il
bosco, i prati, il greto.

CAMMINATA A PIEDI NUDI

Lungo i vari percorsi incontrerai esperienze adatte a tutti ma di complessita gradualmente crescente. Ti suggeriamo di seguire il percorso
principale e poi accedere a bosco, prati e greto.

BENESSERE

Nella sua semplicita la proposta custodisce importanti benefici di valenza terapeutica che in primis risiedono nello stare all'aria aperta. Con
semplici test potrai valutare il tuo equilibrio.

LA VIA DEL GIGANTE D'ACQUA

Questo spazio si chiama cosi perché visto dall'alto somiglia a un'orma, quella di un grande gigante d’acqua, pronto ad accompagnarti in
un‘avventura speciale.

Con Sara Ambrosoli e Paolo Cavallo TEAM DIDATTICA DEL PARCO FLUVIALE GESSO E STURA

il dipartimento natura di Itur s.c. sviluppa servizi di educazione e promozione naturalistica e ambientale.
Progettiamo esperienze didattiche interdisciplinari in applicazione ai principi dell'edutainment:

un metodo di apprendimento che unisce I'esperienza diretta al gioco e al divertimento.

Le metodologie messe in campo nelle proposte didattiche attingono dalla pedagogia dell‘imparare facendo.
Crediamo nel lavoro in team, nella grande potenzialita del rapporto tra pari.

Il fine dei laboratori ideati & quindi quello di favorire acquisizione di nuove competenze divertendosi.
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IL PARCO FLUVIALE PER L'EDUCAZIONE AMBIENTALE

Esteso a 14 Comuni, per un totale di circa 5500 ettari di territorio, 70 km di fiume e
altrettanti di percorsi ciclo-pedonali, il Parco fluviale Gesso e Stura rappresenta una
cerniera di collegamento tra area montana e pianura. Nel Parco si alternano aree abitate e
insediamenti produttivi, zone adibite a orti urbani e luoghi di ambiente naturale popolati
da centinaia di specie animali, alcune anche di particolare interesse conservazionistico:
200 specie di uccelli, 25 di mammiferi, 9 di anfibi, 8 di rettili, 53 di farfalle tra cui la
rarissima Maculinea arion, oltre ad un numero considerevole di insetti ed altri invertebrati.
| diversi ecosistemi fluviali e perifluviali rappresentano un patrimonio fondamentale per
I'educazione ambientale che rientra tra gli obiettivi principali del Parco ed é finalizzata a
rendere consapevoli, sia i ragazzi che gli adulti, della ricchezza e della fragilita intrinseche
agli ambienti naturali che ci circondano.

Il Parco fluviale Gesso e Stura offre ormai da anni proposte e strumenti didattici per i
diversi gradi di istruzione, adattabili ai programmi scolastici e alle esigenze dei singoli
insegnanti. Ideate e condotte da personale qualificato e opportunamente formato, le
attivita del Parco si distinguono per il carattere interattivo, multisensoriale e
interdisciplinare e affrontano tematiche naturalistiche, scientifiche, storico-culturali.

PARCO FLUVIALE GESSO E STURA

Ente gestore Comune di Cuneo / Servizi didattici: ITUR
ISCRIZIONI

www.parcofluvialegessostura.it

INFORMAZION]

0171.444560; didattica.parcofluviale@comune.cuneo.it

www.parcofluvialegessostura.it
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Imparare in natura significa
trascorrere cel tempo allaria aperta,
muoversi, scoprire, avventurarsi
@ quinci imparare divertendosi!




