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Il programma INVERNO AL PARCO entrera nel vivo con il mese di gennaio,
abbiamo pero pensato di proporvi un pomeriggio “fluviale” prima di salutare il
2025 e prepararci al meglio per Iarrivo della Befana.

Lunedi 29 dicembre | ore 15.00-16.30

& BEFANAACHI?

Cuneo, La Casa del Fiume, p.le Cavallera 19

Laboratorio per famiglie con bimbi di 3-10 anni. Vi aspettiamo per trascorrere insieme
un pomeriggio fatto di creativita e letture.

La Befana si & lamentata che qui in Casa del Fiume pensiamo sempre a Babbo Natale
e i suoi amici Elfi e ci dimentichiamo di lei! Allora quest'anno creeremo una
specialissima calza per ricordarle che le vogliamo bene.

Prenotazione obbligatoria su parcofluvialegessostura.it/€ 5 a persona.

Parco fluviale
Gessoe Stura

PARCO FLUVIALE GESSO E STURA

Ente Gestore | Comune di Cuneo
tel. 0171.444501; e-mail parcofluviale@comune.cuneo.it

INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI EVENTI
tel. 0171.444501
e-mail eventi.parcofluviale@comune.cuneo.it

INFOPOINT PARCO FLUVIALE
Cuneo, piazzale Walther Cavallera 13
dal martedi al venerdi ore 10.00-13.00/14.30-16.30
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Sabato 17 gennaio, 28 febbraio, 14 marzo | ore 15.00 | Cuneo

& DETECTIVE DELLA NATURA | Uccelli, volpi, tassi

Laboratori naturalistico per famiglie con bimbi di 4-10 anni

SPECIALE GIORNATA MONDIALE DELLE ZONE UMIDE

Venerdi 30 gennaio | ore 10.00 | Cuneo

@ LE AREE UMIDE DEL PARCO FLUVIALE: BIODIVERSITA A RISCHIO
Convegno sugli impatti del cambiamento climatico sulle aree umide
Sabato 7 febbraio | ore 15.00 | Cuneo

& MISSIONE LAGHETTI

Passeggiata “scientifica” adatta a tutti

SPECIALE DARWIN DAY

Sabato 21 febbraio | ore 15.00 | Cuneo

@ MUTAMENTI E METAMORFOSI | Fenomeni naturali e immaginari umani
Incontro-laboratorio per famiglie con bimbi dagli 8 anni

Sabato 28 marzo | ore 15.00 | Roccasparvera PY
@ VITADAAPI .
Laboratorio naturalistico per famiglie con bimbi di 4-10 anni °

Per maggiori informazioni sulle iniziative vedi interno pieghevole
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POTAMOI 3

portap gpalLLA il cambiamento

In Casa del Fiume il 21 marzo festeggeremo la Giornata internazionale
dell'acqua con un‘attivita per famiglie e ragazzi nell'ambito della quale oltre a
visitare insieme la mostra change, giocheremo per la prima volta a "Potamoi”.

POTAMOi & un gioco da tavola in cui i giocatori vestono i panni dei guardiani
della biodiversita e collaborano per raggiungere un obiettivo comune.

Il loro compito & urgente: scoprire e tutelare 5 Parchi italiani e 3 francesi.

I Parchi sono scrigni di ecosistemi unici - fiumi che scorrono, ghiacciai
silenziosi, laghi cristallini e zone umide pullulanti di vita - ma la crisi climatica,
la siccita e I'impatto umano stanno prosciugando la linfa di ciascun ecosistema.

SPECIALE GIORNATA MONDIALE DELL’ACQUA
Sabato 21 marzo | ore 15.00

@ POTAMOI | Porta a galla il cambiamento
Gioco da tavola collaborativo da 10 a 99 anni

CHi SONOiPOTAMOI

Secondo la mitologia greca i Potamoi sono divinita fluviali, figli dei titani

Oceano e Teti. Rappresentano le correnti dei fiumi e dimorano presso fa
B sorgente 0inuna grotta neipressidelle rive.

; Con fa scelta del nome Potamoi vogliamo rendere omaggio alle forze

ancestrali della natura e alla vita che dallacqua sgorga.
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Sabato 17 gennaio | ore 15.00-16.30
DETECTIVE DELLA NATURA > #uccelli
Cuneo, La Casa del Fiume e dintorni t
Con i bimbi di 4-10 anni e le loro famiglie, armati di lente di ingrandimento,
taccuino, matita e con l'occhio del detective parleremo degli animali che popolano
il territorio del Parco fluviale e scopriremo come registrare e studiare le tracce.
Il progetto si pone I'obiettivo di promuovere curiosita, consapevolezza ambientale
e conoscenza attraverso un approccio giocoso e curioso. £ possibile partecipare
al ciclo di attivita o ai singoli laboratori dedicati agli animali osservabili nel
Parco. Il primo incontro sara dedicato agli uccelli, i secondo (28/2) e il terzo
(14/3) agli animali del bosco, in particolare alla volpe e al tasso. A cura del
Parco fluviale in collaborazione con CRAS di Bernezzo.
PO su parcofluvialegessostura.it/€ 5 a persona.

GIORNATA MONDIALE DELLE ZONE UMIDE

Venerdi 30 gennaio | ore 10.00

I LE AREE UMIDE DEL PARCO FLUVIALE: BIODIVERSITA A RISCHIO

Cuneo, La Casa del Fiume, p.le W. Cavallera 19

Rifletteremo sugli impatti del cambiamento climatico sulle aree umide del Parco
fluviale Gesso e Stura presentando i risultati dell'indagine territoriale svolta dal
Dipartimento di Scienze dellaTerra dell'Universita di Torino nell'ambito del
progetto Alcotra ACLIMO. PO su parcofluvialegessostura.it/gratuito.
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Sabato 7 febbraio | ore 15.00-16.30

MISSIONE LAGHETTI
Cuneo, Laghetti della Crocetta, ritrovo di fronte a Cascina Costantino
Escursione per tutti ai Laghetti di Crocetta per scoprire I'importanza delle piccole
zone umide del Parco fluviale. Come si studia I'acqua e quale biodiversita
nascondono i laghetti e i loro dintorni? Una giornata di scoperta, scienza e gioco
ripercorrendo le ultime ricerche con piccoli e coinvolgenti esperimenti.
PO su parcofluvialegessostura.it/€ 5 a persona.

CARNEVALE AL PARCO
Sabato 14 febbraio |
ore 10.30-12.00 (Borgo San Dalmazzo)
ore 15.00-16.30 (Cuneo)

CARNEVALE AL PARCO | Orsi, lupi e animali del bosco
Cuneo, La Casa del Fiume, p.le W. Cavallera 19
Borgo San Dalmazzo, Biblioteca Civica "Anna Frank”
Tempo di carnevale... il nostro & speciale e ci faimmergere
in tradizioni antiche fatte di animali, piante e creature del bosco generate peril
tempo della festa dalla fantasia dei nostri nonni.
Attivita per famiglie con bambini di 5-10 anni durante la quale realizzeremo una
maschera ispirata agli animali e alle tradizioni locali.
PO su parcofluvialegessostura.it/€ 5 a persona.
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SULLE ORME DI DARWIN

Sabato 21 febbraio | ore 10.00 (insegnanti) e 15.00
B MUTAMENTI E METAMORFOSI | Fenomeni naturali e immaginari umani
Cuneo, La Casa del Fiume, p.le W. Cavallera 19
Entriamo nel regno animale passando da una porta laterale.
Non quella consueta della classificazione biologica - che separa i
rettili dagli uccelli e i mammiferi dai pesci - ma quella della
trasformazione, che conduce tra lucertole che cambiano coda, pesci
che cambiano sesso, molluschi che si costruiscono un corpo nuovo
quando quello vecchio non funziona piu.
Metamorfosi e trasformazioni nutrono da sempre il nostro pensiero fantastico e
scientifico. Se da una parte i culti, le fiabe e i miti sono popolati da una
moltitudine di esseri mutaforma, dall‘altra fu proprio riflettendo sui cambiamenti
che Darwin poté formulare la Teoria dell'evoluzione per selezione naturale,
dimostrando che I'evoluzione non & un fenomeno avvenuto nel passato ma & in
atto in ogni istante, anche dentro di noi.
Incontro-laboratorio per insegnanti (ore 10) e per famiglie con bambini dagli 8
anniin su (ore 15) ispirati al libro “Cambiare. Trasformismi, metamorfosi,
migrazioni nel regno animale” (Federica Buglioni, Francesca Ballarini - Topipittori,
2025) con Federica Buglioni. Con lei Sara Ambrosoli e Paolo Cavallo del team
didattica ltur-Parco fluviale. PO su parcofluvialegessostura.it/gratuito.

GIORNATA MONDIALE DELLA FAUNA SELVATICA
Sabato 28 febbraio | ore 15.00-16.30
DETECTIVE DELLA NATURA > #volpi
Cuneo, La Casa del Fiume e dintorni
vedi 17 gennaio

Marsyo
1 CORSI DEL PARCO

Mercoledi 4 e 18 marzo e venerdi 6 marzo | ore 17.00-19.00

M LE VALIGIE DEL CAMBIAMENTO | Educare alla cittadinanza globale e

al pensiero ecologico

Cuneo, Rondo dei Talenti, via Luigi Gallo 1

Serate divulgative e formative aperte a tutti, in particolare agli insegnanti della
scuola primaria e secondaria a tema Educazione alla Cittadinanza Globale e
discipline scientifiche. Programma completo su parcofluvialegessostura.it.
PO su rondodeitalenti.it/gratuito.

Sabato 7 marzo | ore 10.00-12.00

I SCATTI DI NATURA | L'Oasi d'inverno

Sant'Albano Stura, Oasi naturalistica ‘La Madonnina’

Terra, acqua e cielo fanno da cornice all'Oasi ‘La Madonnina' in una coinvolgente
visita in cui scopriremo come l'avifauna vive il Parco fluviale durante i mesi
invernali. Durante la passeggiata, tra scorci suggestivi e piccoli dettagli che solo
I'occhio piti attento sa cogliere e immortalare, sara inoltre presente il team
cuneofotografia che condividera con i partecipanti alcuni suggerimenti utili a
raccontare la natura con lo smartphone. PO su parcofluvialegessostura.it/€ 5.

INFO | www.parcofluvialegessostura.it
0171.444501 | eventi.parcofluviale@comune.cuneo.it
PO prenotazione obbligatoria | PC prenotazione consigliata

Domenica 8 marzo
® PARCO POINT | Speciale Fera ed Sant’Alban
Sant’Albano Stura, centro paese
Punto informativo del Parco fluviale Gesso e Stura con mini laboratori sensoriali
peri pil piccoli.
Sabato 14 marzo | ore 15.00-16.30
DETECTIVE DELLA NATURA > #tassi
Cuneo, La Casa del Fiume e dintorni
vedi 17 gennaio

GIORNATA MONDIALE DELLE FORESTE
Sabato 21 marzo | ore 11.00

FORESTE SENZATEMPO | Alle radici del Parco fluviale
Borgo San Dalmazzo, Biblioteca civica "Anna Frank”
Dalle montagne al mare, il Parco fluviale Gesso e Stura conserva le tracce degli
ecosistemi forestali del passato a cui si aggiungono i boschi attuali dove possiamo
passeggiare ogni giorno.
Mostra divulgativa visitabile liberamente e gratuitamente fino al 18 aprile
in orario di apertura della biblioteca.
Visite guidate gratuite per le scuole su prenotazione.

GIORNATA MONDIALE DELLACQUA
Sabato 21 marzo | ore 15.00-16.30

POTAMO! | Porta a galla il cambiamento
Cuneo, La Casa del Fiume
Potamoi & un gioco da tavola collaborativo 10-99 anni
in cui i partecipanti vengono coinvolti in una proposta dmamlca e divertente al
termine della quale viene innescata una riflessione critica sul cambiamento
climatico e in particolare sulla risorsa acqua. | giocatori vestono i panni dei
guardiani della biodiversita. Il loro compito & urgente: scoprire e tutelare 8 Parchi
tra Italia e Francia. Ti aspettiamo per giocare insieme, porta tanti amici!
PO su parcofluvialegessostura.it/gratuito.

Sabato 28 marzo | ore 15.00-16.30
VITADAAPI

Roccasparvera, piazza 4 Martiri

Attivita per famiglie con bimbi dai 5 anniin su.

Una bimba vive in cima a un grande palazzo.

Un giorno nella sua cameretta entra un‘ape. Aiuto!

La paura, pero, si trasforma ben presto in una grande amicizia, che fara scoprire

alla bimba le meraviglie della natura... e I'importanza delle api!

Le meravigliose immagini del silent book 'La mia amica ape” ci introdurranno al

magico mondo degli insetti impollinatori. Scopriremo di cosa sono ghiotte e dove

vanno a "fare la spesa’, quali sono i fiori che preferiscono, qual ¢ la differenza tra i

mieli che producono e tanto altro.

PO su parcofluvialegessostura.it/gratuito.
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